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ب اللهم إني أسألك من الخير كلِّه ، عاجلِه و آجلِه ، ما علمتُ منه و ما لم أعلمُ و أسألك الجنةَ و ما قرَّ "
ب إليها من قولٍ أو عملٍ و أسألك مما سألك به  إليها من قولٍ أو عملٍ ، و أعوذُ بك من النَّارِ و ما قرَّ

ذَ منه محمدٌ ، و ما قضيتَ لي قضاءً فاجعل عاقبتهَ رَشَدًا "محمدٌ ، و أعوذ بك مما تعوَّ

“O Allah, I ask for all of the good, the immediate of it and that 
which is delayed, what I know of it and what I don’t know, and 

I ask you for Paradise and whatever brings one close to it in 
word and deed, and I seek refuge in You from the Hellfire and 

whatever brings one far from it of word and deed and I ask 
you of what [Your servant and messenger] Muhammad صلى الله عليه وسلم
asked you for and I seek refuge in You from what [Your 

servant and messenger] Muhammad صلى الله عليه وسلم sought refuge from, 
and whatever You have destined for me, then make it turn out 

to be righteous and good.” [Ibn Majah]
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The Supplication of Aisha (RA)
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يا حي يا : ما يمنعك أن تسمعي ما أوصيك به ، أن تقولي إذا أصبحت وإذا أمسيت "
"قيوم برحمتك أستغيث ، أصلح لي شأني كله ، ولا تكلني إلى نفسي طرفة عين

“O Living, O Everlasting! Through Your Mercy I seek help! Repair 
my entire affair, and do not make me rely on myself for even the 

blink of eye!” [Nasai]
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The Supplication of Fatima (RA)

أشَْهد أن لا  اللهم فاطِرَ السماوات والأرض عالم الغيبِ والشهادة، ربَّ كلُِّ شَيءٍ ومَلِيكَه،: قل«
وءًا أو إله إلا أنت، أعوذ بك من شرِّ نفسي وشرِّ الشيطان وشِرْكِهِ وأن أقترف على نفسي س

ه إلى مسلم »أجرُّ

“O Allah, Originator of the heavens and the earth, 
Knower of the unseen and the seen world, Lord of 

everything and their sole Master: I bear witness that 
there is no god but You, I seek refuge from the evil of 

my own soul and the evil of the devil and of his 
polytheism, and from me committing any wrong to 

myself or against any Muslim.” [Abu Dawud]
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Supplications of the Prophet صلى الله عليه وسلم

نِي، مَ حُبَّ الْمَسَاكِينِ، وَأنَْ تغَْفِرَ لِي، وَترَْحَ اللَّهُمَّ إنِِّي أسَْألَكَُ فِعْلَ الْخَيْرَاتِ، وَترَْكَ الْمُنْكَرَاتِ، وَ  
بنُِي يقَُ  كَ حُبَّكَ، وَحُبَّ مَنْ يحُِبُّكَ، وَحُبَّ عَمَلٍ وَإِذاَ أرََدْتَ فتِنَْةَ قَوْمٍ فتَوََفَّنِي غَيْرَ مَفْتوُنٍ، وَأسَْألَُ  رِّ

إلَِى حُبكَِّ 

“O Allah, I ask you for the practice of good deeds, and to 
leave despicable deeds, and for love of the poor, and that 
You forgive me, and have mercy on me, and if you will a 
tribulation upon a people, that you take me back to You 
without being afflicted, and I ask you for Your love, and 
the love of those who love You, and the love for deeds 

that bring Me closer to Your love.” [Ahmad]
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Supplications of the Prophet صلى الله عليه وسلم
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ُ عَليَْ قلََّمَا كَانَ : عن ابن عمر رضي الله عنهما قال  َّစ هِ وَسَلَّمَ يقَوُمُ مِنْ مَجْلِسٍ رَسوُلُ اللهِ صَلَّى
عَوَاتِ لأصَْحَابِهِ  :حَتَّى يَدْعُوَ بِهَؤُلاءَِ الدَّ

تكََ ، نَّ عاَصِيكَ ، وَمِنْ طَاعَتكَِ مَا تبُلَِّغنُاَ بِهِ جَ اللَّهُمَّ اقْسِمْ لنَاَ مِنْ خَشْيتَِكَ مَا يَحُولُ بيَْننَاَ وَبيَْنَ مَ ( 
نُ بِهِ عَليَْناَ مُصِيباَتِ الدُّنْياَ ، وَمَتِّ  تنِاَ مَ وَمِنَ اليقَِينِ مَا تهَُوِّ ا أحَْييَْتنَاَ ، عْناَ بأِسَْمَاعِناَ وَأبَْصَارِناَ وَقوَُّ

رْناَ عَلَى مَنْ عَادَاناَ ، وَلاَ تجَْعَلْ وَاجْعلَْهُ الوَارِثَ مِنَّا ، وَاجْعلَْ ثأَرَْناَ عَلَى مَنْ ظَلَمَناَ ، وَانْصُ 
ناَ ، وَلاَ   لاَ يَرْحَمُناَ نْ  مَبْلَغَ عِلْمِناَ ، وَلاَ تسَُلِّطْ عَليَْناَ مَ مُصِيبتَنَاَ فِي دِيننِاَ ، وَلاَ تجَْعَلِ الدُّنْياَ أكَْبَرَ هَمِّ

(
“O Allah, apportion for us fear of You that will come 

between us and disobedience to You, and give us 
obedience to You such that it takes us into Your Paradise, 
and give us conviction that makes the calamities of this 

world easy upon us…” [Tirmidhi]
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Supplications of the Prophet صلى الله عليه وسلم

اللَّهُمَّ ألَْهِمْنيِ رُشْدِي، وَأعَِذْنيِ مِنْ شَرِّ نَفْسِي

“O Allah, inspire me to my uprightness, and shelter 
me from the evil of my self.” [Tirmidhi]
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Supplications of the Prophet صلى الله عليه وسلم

ذ بهن دبر كل صلاة: أن النبي صلى الله عليه وسلم اللهم إني أعوذ بك من : كان يتعوَّ
البخل، وأعوذ بك من الجبن، وأعوذ بك مِن أن أرَُد إلى أرذل العمر، وأعوذ بك من فتنة 

الدنيا، وأعوذ بك من عذاب القبر

“O Allah, I seek refuge in You from stinginess, and I seek 
refuge in You from cowardice, and I seek refuge in You from 
going down to an abject state of old age and I seek refuge in 

You from the trials of this world and I seek refuge in You from 
the punishment of the grave.”[Bukhari]
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Seeking Refuge in Allah
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الشَّقاَءِ، وَسُوءِ الْقضََاءِ،  اللهمَّ إنِّي أعُوذُ بكَِ مِنْ جَهْدِ الْبلاََءِ، وَدَرَكِ  
وَشَمَاتةَِ الأْعَْدَاءِ 

“O Allah, I seek refuge in You from the 
burden of adversity, and from 

wretchedness overtaking, from ill fate, 
and from the spite of enemies.” 

[Bukhari]
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Seeking Refuge in Allah

لِ عَافيِتَكَِ، وَفجَُاءَةِ اللَّهُمَّ إنِِّي أعَُوذُ بكَِ مِنْ زَوَالِ نِعْمَتكَِ، وَ   تحََوُّ
نقِْمَتكَِ، وَجَمِيعِ سَخَطِكَ 

“O Allah I seek refuge in You from your bounty 
ended, from the well-being given by You to change, 
from the sudden occurrence of Your punishment, 

and from all Your dislike.” [Muslim]
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Seeking Refuge in Allah

اللهم إني أعوذ بك من فتنة النار وعذاب النار وفتنة القبر وعذاب  
 وشر فتنة الغنى وشر فتنة الفقر اللهم إني أعوذ بك من شر  القبر

المسيح الدجال فتنة
“O Allah, I seek refuge in You from the trial of the 

Hellfire, and the punishment of the Hellfire, and the 
trial of the grave and the punishment of the grave, 

and the evil of the trial of wealth, and the evil of the 
trial of poverty. O Allah, I seek refuge in You from 
the evil of the trial of the Anti-Christ.” [Bukhari]
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Seeking Refuge in Allah
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اللهم اجعل في قلبي نورا، وفي لساني نورا، واجعل في سمعي نورا، واجعل في بصري 
نورا، واجعل من خلفي نورا، ومن أمامي نورا، واجعل من فوقي نورا، ومن تحتي نورا، 

اللهم أعطني نورا

“O Allah, put light in my heart, and light on my 
tongue and light in my hearing and light in my vision 
and light behind me and light in front of me and light 
above me and light below me! O Allah, give me light!
(…put light in my soul for me and make this a great 

light!) [Muslim]

13

Walking to the Masjid


